Ciao e benvenuta/o presso il nostro Studio Performance Riccione,

Siamo un team esperto, appassionato e motivato, composto da
laureati esperti in metabolismo, postura e performance fisica e
sportiva. Crediamo che ogni persona abbia un potenziale unico da
scoprire e sviluppare — non con formule magiche, ma con metodo,
scienza e tanta attenzione alle esigenze individuali.

Qui da noi non troverai solo corsi, programmi o servizi: troverai un
percorso su misura, costruito per accompagnarti verso i tuoi obiettivi
— che siano migliorare la salute, correggere la postura, ottimizzare il
metabolismo o raggiungere il massimo nella tua prestazione sportiva.

La nostra multilateralita é una forza: siamo al passo con le ultime
ricerche, 'tecnologie e metodologie, ma con la serieta e la
preparazione che solo lo studio approfondito e I'esperienza sul campo
possono dare.

Questo non é un percorso standard. E il TUO percorso.

E siamo qui per guidarti, passo dopo passo, con trasparenza,
professionalita e un approccio umano, autentico, fatto di ascolto e
complicita.

Benvenuto nel'luogo dove scienza e motivazione si incontrano.




REGOLAMENTO

ISCRIZIONE

PRIMA PROVA SEMPRE GRATUITA
Contattare il 3476131774 comunicando
Nome Cognome, Mail e abbonamento
scelto

Consegnare AUTOCERTIFICAZIONE

PAGAMENTI

Tesseramento annuale: 20€

Pagamento abbonamento in contanti:
in 2-3 rate

Pagamento tramite bonifico o satispy:
aggiungere 10€

ALTRO

Prenotazione in APP entro 3 ore
Disdetta in APP entro 3 ore altrimenti
SEMPRE tramite whatsapp all’istruttore
Arrivare solo pochi minuti prima
dell'inizio della lezione

E possibile fare la doccia e cambiarsi,
ma con un tempo massimo di 10’
Portare scarpe pulite o calze idonee,
asciugamano e borraccia




ABBONAMENTI

1 SETTIMANA

scadenza entro 2 settimane

4 SETTIMANE

scadenza entro 8 settimane

75€

12 SETTIMANE

scadenza entro 24 mesi

E

24 SETTIMANE

scadenza entro 48 mesi

BONUS

FLESSIBILE

FISSO

MENSILE

scadenza entro 4 settimane

TRIMESTRALE

scadenza entro 12 settimane

SEMESTRALE

scdenza entro 24 settimane

2!

ANNUALE

scdenza entro 48 SETTIMANE

%‘

1
bioimpedenziometria
+ 1 pressoterapia + 1
work shop

Possibilita di sospendere
le settimane non
utilizzate

Settimane GRATIS, ma
senza possibilita di
sospensione.




ABBONAMENTI

1 INGRESSO Al CORSI

4

8 INGRESSI Al CORSI

VALIDITA:
I u 3 mesi
1 PRIVATA SINGOLA
S 1 PRIVATA IN COPPIA
_. 70€
= 8 PRIVATE SINGOLE
EXTRA J VALIDITA:
BONUS 240€ 3 mesi
8 PRIVATE IN COPPIA
VALIDITA:

SALA PESI

Accesso con scheda personalizzata
e Abbonati: 25€
* Non abbonati: 45€

gxTRA - 1 mese GRATUITO di
BONUS . 5ccesso insala pesi




INOLTRE

PORTA UN AMICO

SCONTO DEL 5% PER TE ED IL TUO AMICO
(NUovo ISCRITTO) SUL PRIMO
ABBONAMENTO ANNUALE

SCONTO FAMILY

SCONTO DEL 5% SU FIGLIO O CONIUGE
AD OGNI ABBONAMENTO

SERVIZI AGGIUNTIVI

e ACCESSO CORSI EXTRA: 5€ A LEZIONE

WORK SHOP: ABBONATI 10€ - 15€

ESTERNI

e SCONTO ABBIGLIAMENTO: 10%

BEVANDE: 1€ (ACQUA O CAFFE)

e PRANZO O COLAZIONE FIT DA
ASPORTO /NEW

SCONTO PARTNERSHIP

SCONTO DEL 5% SU ABBONAMENTI E
SERVIZI

PANCAKE, BARRETTE, PANE E TANTO
NEW  ALTRo, FATTI IN CASA, SENZA GLUTINE,
LATTOSIO E ZUCCHERI AGGIUNTI




WALKABOUT PROGRAM

CONSULENZA ALIMENTARE

E FISICA

1 CONSULENZA COMPLETA

ANAMNESI E BIOIMPEDENZIOMETRIA
MANUALE WAP PERSONALIZZATO
RICETTARIO SALUTARE

ASSISTENZA PASTI GIORNALIERI PER 2
SETTIMANE SU WHATSAPP

80¢€

PERCORSO ANNUALE

3 VISITE E CONTROLLI

ANAMNESI E BIOIMPEDENZIOMETRIA
TEST METABOLICI

ALLENAMENTO PERSONALIZZATO
MONITORAGGIO GLICEMICO
MANUALE PERSONALIZZATO
RICETTARIO SALUTARE AMPLIATO
ASSISTENZA PASTI GIORNALIERI PER 2
SETTIMANE SU WHATSAPP

135€




